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Tzatziki 

ou Choix de crudités 

 

Carré de seitan 

ou Rôti de bœuf 

 

Aubergines parmigiana 

ou Pommes Pont Neuf 

   

Fromage ou yaourt nature 

 

Pêche au sirop 

ou yaourt aromatisé 

ou choix de fruits 
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      Cuisiné sur place    Plat végétarien  Produit commandé sur Agrilocal 34  Produit bio 
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Pomelos 

ou Choix de crudités 

 

Pavé de saumon 

ou Veau Zurichoise 

 

Sarrasin grillé (Kasha)  

ou Penne rigate  

 

Fromage ou yaourt nature 

 

Fromage blanc au miel 

ou yaourt aromatisé 

ou choix de fruits 
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Rosette 

ou Choix de crudités 

 

Emincé de porc au cumin 

ou Halloumi aux poivrons 

 

Carotte Vichy 

ou Chou rouge braisé 

 

Fromage ou yaourt nature 

 

Banane 

ou yaourt aromatisé 

ou choix de fruits 

 

Salade de torti 

ou Choix de crudités  

 

Curry de poisson 

ou Paupiette de veau 

 

Purée de céleri 

ou Fonds d’artichauts 

 

Fromage ou yaourt nature 

 

Tarte aux pommes 

ou yaourt aromatisé 

ou choix de fruits 

   Fruits ou légumes crusFruits ou légumes crusFruits ou légumes crus                  Fruits ou légumes cuitsFruits ou légumes cuitsFruits ou légumes cuits         FéculentsFéculentsFéculents      
   Plat protéiné (viandes, poissons, œufs…)Plat protéiné (viandes, poissons, œufs…)Plat protéiné (viandes, poissons, œufs…)         Produits laitiersProduits laitiersProduits laitiers               Desserts sucrésDesserts sucrésDesserts sucrés   

Menu susceptible d’être modifié en fonction des approvisionnements.Menu susceptible d’être modifié en fonction des approvisionnements.Menu susceptible d’être modifié en fonction des approvisionnements.   
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